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 鳥取県産シイタケの消費拡大を狙い、菌興椎茸（しいたけ）協同組合（鳥取市富安一

丁目）が干しシイタケを使った健康補助食品を開発し、十日から通信販売する。添加

物を使わない独自製法の粉末で、日本きのこセンター（同所）と同県、鳥取大学が開

発を支援。老化防止に役立つ「抗酸化力」を高める効用があるという。 
 
 商品名は「しいたけパワー１１５」。一袋三グラムで、一袋にシイタケ一個の成分が含

まれるという。 
 
 県産の干しシイタケは中国産に押され、昨年度の出荷量は二十五トンと、ピーク時の

一九八四年の約一割に落ち込んだ。組合は消費低迷に歯止めをかけるため、二年前

から同センターと新商品開発に取り組んでいた。 
 
 商品は干しシイタケの中でも肉厚で、最優良品種の「菌興１１５号」と呼ばれる品種を

１００％使用。粉末三グラムのうち二グラムはシイタケ成分で、飲みやすさや添加剤と

しての機能を持たせるためにコンブを混ぜた。 
 
 鳥取大医学部健康政策医学部門で効用を調べた結果、二カ月間飲んだ人は飲んで

いない人より、血液中の抗酸化力が平均で約１０％上昇することが認められたという。 
 
 開発費用は一千万円で、うち二百万円は同県の交付金を活用。組合の福政幸隆常務理事は「優れた成分を日

常的、手軽に摂取してもらいたい」と話し、年間一万箱の販売を目指す。価格は三十袋入り一箱が三千五百円

（消費税込み）。 
 
 注文は平日の午前九時から午後五時まで、電話（フリーダイヤル０１２０・７４３・１１５、土曜日は午前中、日曜、

祝日は休み）で受け付ける。 
 
('07/09/08 無断転載禁止) 
<< 江津総合病院堀江院長 エッ…     

 買物・グルメ :  干しシイタケで抗酸化力アップ 健康補助食品を開発

菌興椎茸協同組合が１０

日から販売する健康補

助食品「しいたけパワー

１１５」

日本が見える４７ＮＥＷＳ    

生きぬくチカラ"コアレム" 
シイタケ菌糸体培養抽出物"LEM"で健康 をサポート。無料サンプル
プレゼント  
www.humalabo.com 

しいたけ栽培キット販売 

ご家庭で生椎茸を栽培しませんか！？ 初心者でも簡単に栽培でき
る説明書付  
www.syounindo.com 

やずやの雪待にんにく卵黄 

青森のにんにくと有精卵使用。 素材が違うからパワーが違います。  
www.yazuya.com 

抗酸化パワーを１粒に凝縮 

LIONから通販限定サプリメント誕生。 毎日をサポートする成分がギ
ッシリ！  
www.lionshop.jp/ 
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干しシイタケで抗酸化力アップ 健康補助食品を開発 ('07/09/08)  
江津総合病院堀江院長 エッセー第２弾出版 ('07/09/05)  
７日から新ワイン２銘柄販売 島根ワイナリー ('07/09/05)  
津和野で特産クリ出荷始まる ('07/09/04)  
トリピー縫いぐるみ新発売 境港・夢みなとタワー ('07/08/29)  
４７クラブで「石見銀山特集」('07/08/28)  
雲州人参入りラーメン 大根島の生産組合が商品化 ('07/08/23)  
デオデオ、益田に新大型店舗 県西部で最大規模 ('07/08/23)  
特選に「ねばねば蕎麦」 斐川・料理コンテスト 道の駅メニューに ('07/08/21)  
妖怪オレンジカード第６弾発売 ＪＲ米子 ('07/08/16)  
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