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飲んで健康保とう 抗酸化作用に期待／しいたけパワー１１５【中国】 
掲載日：07-09-08 

 【鳥取】菌興椎茸協同組合は財団法人・日本きのこセンター、県、鳥取
大学と連携し、シイタケの機能性に着目した健康補助食品「しいたけパワ
ー１１５（いちいちご）」を開発した。顆粒状で飲みやすく、血液中の活性酸
素を除去する抗酸化効果が見込めるとしている。 
  
 原料には同センターが開発した肉厚の品種「菌興１１５号」を使用。干し
シイタケ２グラムと昆布１グラムの粉末を混合・顆粒化した。顆粒状の健
康補助食品は全国でも珍しい。 
 
 ・・・（詳しくは日本農業新聞紙面をご覧ください） 
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